JEDALNY LISTOK
06.03.2023 — 10.03.2023

Ranajky - desiata Hmot. Obed Hmot. g Olovrant - veCera Hmot. g
g
Polievka z kyslej kapusty s médsom | 180,200,250
06.03.23 a zemiakmi 180/50
Natierka dzemova 20 Rizoto so zeleninou a syrom 230/75 Natierka Sunkova pena 20
Chlieb, Mlieko 551,7 Salat zo sterilizovanej cvikle 330/100 Chlieb, Caj ovocny 55 1,79
Stolova voda, Ovocie
1,7,8
Polievka zelerova - kriipky 180,200,250
07.03.23 Maisové gul’ky v paradajkovej 60/110/120
Celozrnné pecivo, maslo 50,15 omacke, zemiaky varené, Mlieko 73/130/150 Natierka drozd’ova 20
Mlieko 1,7 1,3,7,8 105/170/250 Chlieb, Caj ovocny s 55 1,3
medom
Polievka zemiakova so syrom 180,200,250
08.03.23 Natierka syrova labuznicka 20 Kuraci paprikas, cestovina 36/80/120 Natierka maslo, paradajka | 15,19
Chlieb, Mlieko 55 1,7 Stolova voda, Ovocie 42/100/140 Chlieb, Detsky ¢aj bez 55 | 1,7
1,78 54/120/185 kofeinu s citronom
Polievka brokolicovo - karfiolova 180,200,250
09.03.23 Zavin makovy 60 Hovidzia pecienka na hubéch, 34/48/130/55 Natierka viedenské 20
Mlieko kakaové 1,7 zemiakova kaSa, Salat zo surovej 40/73/195/90 Chlieb, Mlieko 55 1,7
zeleniny, Caj ovocny 52/118/295/125
1,7
Polievka hrstkova 180,200,250
10.03.23 Natierka z tuniaka 20 | Dukatové buchticky s vanilkovym |  110/110 Jogurt &okoladovy | 150
Chlieb, Caj ovocny s medom 55 krémom, Caj ovocny, Ovocie 130/130 Stolova voda 7
1,4 1,3,7,8 190/190

Alergény: 1. obilniny, 2. kdrovce, 3. vajcia, 4. Ryby, 5. araSidy, 6. s6jové zrna, 7. mlieko, 8. zeler, 9. hor¢ica, 10. sezam, 11. suSené ovocie

Vedica ZSS : Duberiova

Hlavna kucharka : Remencova




