Zariadenie: Materska $kola

Jedalny listok

od 10.11.2025

do 14.11.2025

Zriadovatel:

Obec Kunerad

Dam | c.msN Desiata MS KPM  Alergény | & msn Obed M$ KPMI Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka maslova so strahanym ] ] Polievka zemiakova so syrom 1 ] Bublanina ovocna ]
2.030 A20/0/0 07 5.131 A180/0/0 01,07,09 21.006 A110/0/0 01,03,07
Zeleninova obloha - paprika 1 Hovadzi tokaf na smotane * ] Biela kava ]
24.034 A:30/0/0 6.023 A:104/34/ 01,07 1.002 A:150/0/0 01,07
Chlieb na desiatu celozrnny ] Cestoviny — 1
3.008 A:55/0/0 o1 17.001 A:120/0/0 o1
Caj ovocny ] Caj bylinkovy [ 1
10.11.2025 | 1.005 S0 07 1003 K s0i0/0
(I (I (I
Kk . Natierka dzemova | ] Polievka brokolicovo-karfiolova 1 . Natierka avokadova 1
Utorok 2014 oo o7 5194\ As0i0i0 o7 2,007 ) 0010 or
Pecivo celozrnné | Lievanka so syrom ] Zemle —
3.013 A:50/0/0 01 4.019 A:20/0/0 01,03,07 3.014 A:50/0/0 o1
Mlieko - $kolské mlieko | Bravcovy rezefi belehradsky | Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s —
01.013 50000 o7 1031 At36/367 ot 199 aisoio
[ Zemiaky opekané | 1
11.11.2025 17.029 2Ci 8000
1 1003 Caj bylinkovy ] ]
A:150/0/0
Streda ] Natierka syrova pena ] ] Polievka sedliacka ] ] Ovocny $alat s jogurtom a ovsenymi [__|
2.039 A20/0/0 07 5.081 A 180/0/0 01,07,09 21.026 A0/ 01,07,12
Zeleninova obloha - paradajky ] Bravcové stehno pecené ] Keksy - susienky ]
24.0m7 A:45/0/0 7.009 A:68/36/3 23.008 A:30/0/0 o1
Chlieb na desiatu celozrnny ] Kapusta hlavkova dusena ] Stolova voda ]
3.008 A:55/0/0 o1 17.049 A:110/0/0 o1 1.025 A:200/0/0
Caj ovocny, nesladeny Knedla kysnuta
12.11.2025 | 1.008  {aLovoc | o7 17.005 Knedra ky | 01,03,07 L]
— 1.030 Prirodna ovocna stava 100% 1 ]
A:150/0/0
& k . Vianocka, sladké pecivo [ ] Polievka porova s opekanym ] ] Natierka vajcova s pretlakom ]
Stvrto 3.015 A60/0/0 01,08,12 5.069 A“180/0/0 01,07 2.060 A20/0/0 03,07
Maslo 1 Kuracie prsia plnené 1 Zemle 1
2.006 A:20/0/0 o7 9.017 A:90/50/4 01,07,10 3.014 A:50/0/0 o1
Mlieko kakaové | Ryza dusena | Caj bylinkovy 1
101 A:150/0/0 o7 17.011 A:110/0/0 1.003 A:150/0/0
[ Salat cviklovy s jablkami | —
13.11.2025 24.040 25C 00
(I 1.025 Stolova voda ] (I
A:200/0/0
Piatok ] Natierka budapestianska | ] Polievka milanska 1 ] Natierka medova 1
2098 A:20/0/0 07,10 5.058 A:180/0/0 01,03,07 2.031 A:20/0/0 o7
Chlieb na desiatu celozrnny — Rybie filé na vidiecky sposob | Pecivo vodové 1
3.008 A:55/0/0 01 10.016 A:82/42/4 01,04,07 3.012 A:50/0/0 01
Caj ovocny ] Zemiakové pyré ] Milieko - 8kolské mlieko ]
1.005 A:150/0/0 o7 17.018 A:130/0/0 o7 01.013 A:150/0/0 o7
1 Salat mrkvovy s marhulami — 1
14.11.2025 24.018 2 C0/0
1 1.025 Stolova voda ] ]
A:200/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
07 Mlieko 12 Kysli¢énik siri€ity

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Svetlana Duréanska

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Martina Remencova




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Svetlana Duréanska Martina Remencova




