JEDALNY LISTOK
25.09.2023 — 29.09.2023

Ranajky - desiata Hmot. Obed Hmot. g Olovrant - veCera Hmot. g
g
Polievka kuracia so zavarkou 180,200,250
Granadiersky pochod so syrom, 170/50
25.09.23 Natierka syrova pena 20 kysla uhorka, Mlieko 240/70 Natierka drozd’ ova 20
Chlieb, Mlieko 551,7 1,7,8 350/100 Chlieb, Stolova voda 55 | 1,3,7
Polievka Sampinonova so 180,200,250
zeleninou a zavarkou - zemiaky 36/80/120 Natierka tvarohova s
26.09.23 Lupacka, maslo 50,15 Bravcovy perkelt, cestovina 42/100/140 mr}wou 20
Mlieko kakaové 1,7 Stolova voda, ovocie 54/160/185 Chlieb, Caj ovocny 55 1,7
1,7,8
Polievka paradajkova so syrom 180,200,250
27.09.23 a ovsenymi vlockami 75/120/60
Natierka vajcova 20 Nemecky biftek, zemiaky varené s 95/150/90 Bublanina ovocna 110
Chlieb, Caj ovocny 551,3,9 maslom, Mlieko, Salat srbsky 140/250/135 Mlieko 1,3,7
1,3,7
Polievka cesnakova so zemiakmi 180,200,250
28.09.23 Natierka syrové labuznicka 20 Hovidzie na spsob Stroganov, 34/60/110 Natierka vlagsk4 20
Chlieb, Mlieko 551,7 | ryza dusena, Caj ovocny, Ovocie 40/80/150 Chlieb, Caj ovocny s 55 | 1,3,7,
1,9 52/90/190 medom 9
Polievka fazul'ova mlie¢na 180,200,250
29.09.23 | Natierka maslova so strihanym syrom 20 MS: Rybie filé pe¢ené na masle 42/130/50 Jogurt ¢okoladovy 150 7
Chlieb, Mlieko 55 ZS: Dosp. Rybie filé vyprazané 90/195/75 Stolova voda
1,7 Zemiakové pyré, Salat mrkvovy | 125/295/100
s citronom, Caj ovocny
1,3,4,7

Alergény: 1. obilniny, 2. korovce, 3. vajcia, 4. Ryby, 5. araSidy, 6. séjové zrna, 7. mlieko, 8. zeler, 9. hor¢ica, 10. sezam, 11. suSené ovocie

Vedica ZSS : Duberiova

Hlavna kucharka : Remencova




