Zakladna skola

JEDALNY LISTOK

27.07.2026 - 31.07.2026

Obec Kunerad

PONDELOK 27.7. KPM obsahuje alergény
. | Polievka karfiolova so syrovou lievankou 01,03,07
OBED zS 5.047 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Sekana peéienka | 01,0307
13.050 Norma B: (70/0/0) Norma E: (110/0/0)
Privarok cuketovy | 01,07
18.001 Norma B: (160/0/0) Norma E: (210/0/0)
Chlieb k privarku | 01
3.003 Norma B: (60/0/0) Norma E: (100/0/0)
UTOROK 28.7. KPM obsahuje alergény
; Polievka zemiakova so syrom 01,07,09
OBEDZS |5.131 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Moravsky bravéovy vrabec | 01
7.039 Norma B: (92/42/50) Norma E: (142/72/70)
Kysla kapusta dusena | 01
17.047 Norma B: (120/0/0) Norma E: (185/0/0)
Knedra kysnuta | 01,0307
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma E: (150/0/0)
STREDA 29.7. KPM obsahuje alergény
.| Polievka zeleninova s drozd'ovymi haluSkami 01,03,07,09
OBEDZS (5.121 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Brav€ova pecen na cibuli * | 01,07
12.001 Norma B: (103/43/60) Norma E: (160/60/100)
Zemiaky varené - nové s maslom | o7
17.042 Norma B: (150/0/0) Norma E: (250/0/0)
Salat uhorkovy |
24.036 Norma B: (90/0/0) Norma E: (120/0/0)
STVRTOK 30.7. KPM obsahuje alergény
.| Polievka zemiakova s medvedim cesnakom 07
OBEDZS |[5.162 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Kuracie stehna pecené - kalibrované | 07
9.044 Norma B: (160/100/60) Norma E: (225/150/75)
Ryza dusena |
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma E: (190/0/0)
Komp6t broskyiiovy |
20.002 Norma B: (130/0/0) Norma E: (150/0/0)
PIATOK 31.7. KPM obsahuje alergény
. | Polievka hrachova krémova so zemiakmi 07
OBED zS 5.165 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Chlieb k polievke | 01
3.001 Norma B: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)
Zemlovka jemna | 01,03,07,08,12
15.036 Norma B: (230/0/0) Norma E: (330/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
08  Orechy 09  Zeler 12 Kysli¢nik siriCity

Svetlana Durganska Zuzana Dolnikova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina pdvodu méasa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.




