
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola  Obec Kunerad

26.02.2024 - 01.03.2024

PONDELOK 26.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zemiaková   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.127

Jačmenné krúpky   01
Norma B: (18/0/0) Norma E: (24/0/0)4.002

Bravčové stehno špikované zeleninou   01,07,09
Norma B: (123/43/80) Norma E: (184/74/110)7.026

Slovenská ryža   01
Norma B: (140/0/0) Norma E: (200/0/0)17.016

Čaj ovocný   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.005

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

UTOROK 27.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka milánska   01,03,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.058

Španielsky vtáčik *   01,03,10
Norma B: (128/53/75) Norma E: (173/83/90)6.073

Zemiaky opekané I.
Norma B: (160/0/0) Norma E: (250/0/0)17.031

Šalát z kyslej kapusty s jablkami
Norma B: (90/0/0) Norma E: (110/0/0)24.054

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.026

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

STREDA 28.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka gulášová srbská   01

Norma B: (200/13/0) Norma E: (250/18/0)5.026

Strapačky s bryndzou *   01,03,07
Norma B: (240/0/0) Norma E: (330/0/0)14.027

Čaj ovocný   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.005

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

ŠTVRTOK 29.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka cícerová   01

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.012

Pohánka
Norma B: (12/0/0) Norma E: (15/0/0)4.006

Morčací rezeň prírodný   01,07
Norma B: (102/42/60) Norma E: (162/72/90)9.033

Pečená zelenina
Norma B: (45/0/0) Norma E: (75/0/0)17.054

Bulgur   01,07
Norma B: (140/0/0) Norma E: (190/0/0)17.046

Prírodná ovocná šťava 100%
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.028

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

PIATOK 1.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka hŕstková   01,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.038

Buchty na pare plnené lekvárom   01,03,07
Norma B: (190/0/0) Norma E: (310/0/0)15.001

Posýpka maková na buchty   07
Norma B: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)16.009

Čaj ovocný, nesladený   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.011

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

Mandarínky
Norma B: (150/0/0) Norma E: (200/0/0)22.005
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Alergény:
07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


