Zariadenie: Materska $kola

Jedalny listok

od 19.01.2026

do 23.01.2026

Zriadovatel:

Obec Kunerad

DDéteunm E.MSN Desiata MS KPM Alergény | &msN Obed MS KPM|  Alergény G.MSN Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka syrova s cesnakom ] ] Polievka zemiakova so syrom 1 ] Ovocné muffiny ]
2.040 A20/0/0 07 5.131 A180/0/0 01,07,09 21.067 ATSIOM0 01,03,07
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Bravcovy perkelt — Mlieko - 8kolské mlieko 1
3.008 A:55/0/0 o1 7.030 A:116/36/ 01,07 01.013 A:150/0/0 o7
Biela kava - Skolské mlieko ] Cestoviny 1 ]
01.001 A:150/0/0 01,07 17.001 A:120/0/0 o1
(. Caj bylinkovy (. (.
19.01.2026 1003 Xsoloi0
(. (. (.
Kk . Natierka zeleninova zimna | ] Polievka karfiolova so syrovou 1 . Natierka z treS¢ej pecene * 1
Utoro 2.073 A20/0/0 03,07 5.047 A-180/0/0 01,03,07 2.071 A-20/0/0 04,07
Pecivo celozrnné | Kuracie stehna na kyslej kapuste [ Zemle —
3.013 A:50/0/0 o1 9.027 A:155/85/ o7 3.014 A:50/0/0 o1
Mlieko kakaové | Zemiaky varené . ] Caj bylinkovy ]
1.0m A:150/0/0 o7 17.033 A:130/0/0 1.003 A:150/0/0
[ Prirodna ovocna $tava 100% 1 1
20.01.2026 1.030 00
L1 (I L1
Streda . Cucoriedkové mascarpone s 1 . Polievka sedliacka ] . Natierka liptovska ]
21.058 A80/0/0 01,07 5.081 A 180/0/0 01,07,09 2.028 A-20/0/0 07
Stolova voda | Hovéadzi gula$ madarsky — Chlieb na olovrant 1
1.025 A:200/0/0 6.008 A:94/34/6 o1 3.009 A:55/0/0 o1
] Knedla kysnuta ] Caj ovocny ]
17.005 A:80/0/0 01,03,07 1.005 A:150/0/0 o7
] Mlieko - $kolské mlieko ] ]
21.01.2026 01.013 A:150/0/0 o7
(. (. (.
& k . Natierka maslova so strihanym [ ] Polievka milanska ] ] Ovocny $alat s jogurtom a ovsenymi [_|
Stvrto 2.030 A20/0/0 07 5.058 A“180/0/0 01,03,07 21.026 A90/0/0 01,07,12
Chlieb na desiatu | BravC€ovy rezefi prirodny | Stolova voda 1
3.007 A:55/0/0 o1 7.032 A:76/36/4 01,07 1.025 A:200/0/0
Biela kava 1 Zemiakové pyré |. 1 ]
1.002 A:150/0/0 01,07 17.019 A:130/0/0 o7
[ Salat mrkvovy s ananasom [ [
22.01.2026 24.012 2500
1 1.025 Stolova voda (I 1
A:200/0/0
Piatok ] Natierka z bravCového masa 1 . Polievka SoSovicova kysla so 1 . Oblozeny sendvi¢ ]
2.063 A:20/0/0 03,07,10 5.093 A-180/0/0 01,07 2.078 A-100/0/0 01,03,07,10
Pedivo celozrnné ] Spaldulienky s brusnicovym ] Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s —
3.013 A:50/0/0 o1 15.070 A:180/0/0 01,03,07 1.006 A:150/0/0
Caj ovocny, nesladeny | Mlieko - $kolské mlieko | 1
1.008 A:150/0/0 o7 01.013 A:150/0/0 o7
23.01.2026 L] L1 [
(. (. (.

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Svetlana Duréanska

03
04
07

Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
Vajcia 10 Horcica
Ryby 12 Kysliénik siricity

Mlieko

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Martina Remencova




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Svetlana Duréanska Martina Remencova




