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PONDELOK 2.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka cesnaková so zemiakmi   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.007

Bravčové stehno na smotane   01,07,09,10
Norma B: (152/42/110) Norma E: (222/72/150)7.008

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma E: (150/0/0)17.005

Čaj ovocný, nesladený   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.008

UTOROK 3.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka slnečná   07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.043

Zlatá syrová závarka   01,03,07
Norma B: (20/0/0) Norma E: (25/0/0)4.024

Nemecký biftek   01,03,07
Norma B: (95/0/0) Norma E: (160/0/0)13.040

Zemiakové pyré II.   07
Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)17.020

Šalát mrkvový s jablkami
Norma B: (75/0/0) Norma E: (100/0/0)24.014

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.025

STREDA 4.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka špenátová s vajcom   01,03,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.115

Hovädzí plátok na slanine a horčici *   01,10
Norma B: (110/40/70) Norma E: (169/69/100)6.019

Tarhoňa dusená   01
Norma B: (140/0/0) Norma E: (210/0/0)17.017

Šalát z čínskej kapusty s kukuricou
Norma B: (75/0/0) Norma E: (100/0/0)24.045

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.025

ŠTVRTOK 5.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka paradajková s čerstvou bazalkou   07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.188

Bravčové stehno pečené
Norma B: (84/42/42) Norma E: (152/70/82)7.009

Maruškine zemiaky *
Norma B: (170/0/0) Norma E: (250/0/0)17.068

Prírodná ovocná šťava 100%
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.030

PIATOK 6.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka hrachová krémová   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.138

Opekaný chlieb, pečivo   01
Norma B: (9/0/0) Norma E: (12/0/0)4.016

Žemľovka jemná   01,03,07,08,12
Norma B: (230/0/0) Norma E: (330/0/0)15.036

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

Martina Remencová
Svetlana Ďurčanská

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)
Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

01 
08 
12

Obilniny obsahujúce lepok     
Orechy                        
Kysličník siričity

03 
09

Vajcia                        
Zeler

Alergény:
07 
10

Mlieko                        
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


