
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola  Obec Kunerad

19.02.2024 - 23.02.2024

PONDELOK 19.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka gazdovská kuracia   07,09

Norma B: (200/13/0) Norma E: (250/15/0)5.023

Bravčová pečeň na cibuli *   01,07
Norma B: (103/43/60) Norma E: (173/73/100)12.001

Ryža dusená
Norma B: (150/0/0) Norma E: (190/0/0)17.011

Šalát uhorkový
Norma B: (90/0/0) Norma E: (120/0/0)24.036

UTOROK 20.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka kelová s párkom *   01

Norma B: (200/12/0) Norma E: (250/15/0)5.051

Varené zemiaky
Norma B: (20/0/0) Norma E: (30/0/0)4.018

Rybie filé vyprážané v cestíčku *   01,03,04,07
Norma B: (105/0/0) Norma E: (159/0/0)10.018

Zemiakové pyré I.   07
Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)17.019

Kompót broskyňový
Norma B: (130/0/0) Norma E: (150/0/0)20.002

STREDA 21.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zemiaková so zeleninou   07,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.132

Hovädzia pečienka s ríbezľovou omáčkou   01,07
Norma B: (140/40/100) Norma E: (190/70/120)6.039

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma E: (150/0/0)17.005

Čaj ovocný   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.005

ŠTVRTOK 22.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zeleninová   09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.122

Lievanka z tekvicového pyré   01,03,07
Norma B: (22/0/0) Norma E: (33/0/0)4.021

Karbonátok s ovsenými vločkami   01,03,07
Norma B: (80/0/0) Norma E: (122/0/0)13.020

Prívarok fazuľkový so zemiakmi   01,07
Norma B: (170/0/0) Norma E: (230/0/0)18.002

Chlieb k prívarku   01
Norma B: (60/0/0) Norma E: (100/0/0)3.003

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

PIATOK 23.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.093

Žemľovka s tvarohom a jablkami   01,03,07,08,12
Norma B: (250/0/0) Norma E: (360/0/0)15.064

Čaj ovocný, nesladený   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.011
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


