JEDALNY LISTOK

13.02.2023 - 17.02.2023

Ranajky - desiata Hmot. Obed Hmot. g Olovrant - veCera Hmot. g
g
Polievka kelova 180,200,250
13.02.23 Sotté z kuracich pfs, rya, Mlieko, | 36/50/110 | Natierka Sunkova s tvrdym
Natierka medova 20 Ovocie 42/60/150 syrom 20
Chlieb, Mlieko 551,7 1,7,9 54/80/190 Chlieb, Caj ovocny 55 1,7
Polievka sedliacka 180,200,250
14.02.23 Kolozvarska kapusta, zemiaky 135/120
Natierka syrova pena 20 varené s maslom 170/150 Jablkovo — mrkvovy kola¢ | 110
Chlieb, Caj ovocny 551,7 Stolova voda 290/250 Mlieko 55 | 1,3,7
1,3,7,8
Polievka cesnakova so zemiakmia | 180,200,250 Natierka tvarohova s
15.02.23 Zavin makovy 60 udenym syrom tofu 36/90/80 cesnakom 20
Caj ovocny 1 Bravcove stehno na smotane, 42/110/90 Chlieb, Mlieko 35 1,7
knedl’a, Caj ovocny s medom, 54/150/150
Ovocie
1,7,8,9
Polievka paradajkova s ovsenymi 180,200,250 Natierka drozd’ova s
16.02.23 Maslo, paradajka 15,19 vlockami 55/130/60 mrkvou 20
Chlieb, Mlieko 1,7 Hovédzie rezne vo vajicku, 65/195/80 Chlieb, Caj ovocny 55 | 1,3,7
zemiakova kaSa, Salat jablkovy s 95/295/100
pomaran¢om, Mlieko
1,3,7
Polievka SoSovicova so zemiakmi 180,200,250
17.02.23 Natierka z treScej pecene 20 Buchty na pare plnené lekvarom, 150/36 Termizovany tvarohovy 80
Chlieb, Caj ovocny s medom 55 Posypka kakaova na buchty 190/45 dezert 7
1,4 Caj ovocny, Ovocie 310/65 Stolova voda
1,3,7

Alergény: 1. obilniny, 2. kdrovce, 3. vajcia, 4. Ryby, 5. araSidy, 6. s6jové zrna, 7. mlieko, 8. zeler, 9. hor¢ica, 10. sezam, 11. suSené ovocie

Vedica ZSS : Duberiova

Hlavna kucharka : Remencova




