
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola  Obec Kunerad

18.03.2024 - 22.03.2024

PONDELOK 18.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Juhočeská kulajda   03,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.147

Bravčové karé po cigánsky *   01
Norma B: (92/42/50) Norma E: (142/72/70)7.004

Ryža dusená s hráškom
Norma B: (145/0/0) Norma E: (195/0/0)17.012

Šalát záhradný   07
Norma B: (80/0/0) Norma E: (100/0/0)24.059

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

UTOROK 19.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Vývar hovädzí *
5.142

Cestovina   01
Norma B: (15/0/0) Norma E: (20/0/0)4.003

Hovädzie mäso varené   09
Norma B: (40/0/0) Norma E: (70/0/0)6.052

Omáčka chrenová   01,07
Norma B: (130/0/0) Norma E: (180/0/0)19.002

Zemiaky varené II.
Norma B: (150/0/0) Norma E: (250/0/0)17.035

Čaj ovocný, nesladený   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.011

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

STREDA 20.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka šošovicová s párkom *   01,07,09

Norma B: (213/13/0) Norma E: (265/15/0)5.091

Varené zemiaky
Norma B: (20/0/0) Norma E: (30/0/0)4.018

Špagety s hovädzím mäsom, syrom a tomato prontom   01,07
Norma B: (230/0/0) Norma E: (332/0/0)13.078

Prírodná ovocná šťava 100%
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.028

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

ŠTVRTOK 21.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka mrkvovo-zázvorová s kokosovým mliekom

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.054

Krutóny s medvedím cesnakom   01
Norma B: (15/0/0) Norma E: (20/0/0)4.025

Morčací rezeň obaľovaný v syre *   01,03,07
Norma B: (75/0/0) Norma E: (118/0/0)9.031

Zemiakové pyré II.   07
Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)17.020

Šalát uhorkový
Norma B: (90/0/0) Norma E: (120/0/0)24.036

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.026

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

PIATOK 22.3. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka hrachová so zeleninou a zemiakmi   01,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.035

Chlieb k polievke   01
Norma B: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)3.001

Moravské koláče   01,03,07
Norma B: (230/0/0) Norma E: (350/0/0)15.023

Biela káva   01,07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.002
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Obilniny obsahujúce lepok     
Zeler

03 Vajcia
Alergény:

07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


