Zakladna skola

JEDALNY LISTOK

09.02.2026 - 13.02.2026

Obec Kunerad

PONDELOK 9.2.

obsahuje alergény

Polievka zemiakova s koprom

01,07

OBED 2§ 5.133 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Rizoto s mdsom a zeleninou | | 07,09
13.048 Norma B: (240/0/0) Norma E: (390/0/0)
Kysla uhorka | | 10
24.001 Norma B: (70/0/0) Norma E: (100/0/0)
Caj bylinkovy [ ]
1.003 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
UTOROK 10.2. KPM obsahuje alergény
; Polievka zelerova 01,07,09
OBEDZS [5.125 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Jaémenné krupky | | o1
4.002 Norma B: (18/0/0) Norma E: (24/0/0)
Sekana peéienka | | o10307
13.050 Norma B: (70/0/0) Norma E: (110/0/0)
Kapusta hlavkova s paradajkovym pretlakom | | 01
18.019 Norma B: (130/0/0) Norma E: (200/0/0)
Zemiakové pyré I. | | 07
17.019 Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)
Caj ovocny, nesladeny [ ] o7
1.008 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
STREDA 11.2. KPM obsahuje alergény
} Polievka sedliacka 01,07,09
OBED ZS 5.081 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Cestoviny penne so syrovou om. a kuracimi prsiami | | 01,07
9.067 Norma B: (230/42/188) Norma E: (338/72/266)
Prirodna ovocna Stava 100% | |
1.030 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
STVRTOK 12.2. KPM obsahuje alergény
; Polievka rascova s vajcom 01,03,07,09
OBEDZS (5075 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Hovéadzia pe€ienka na hubach | | 01,07
6.030 Norma B: (113/40/73) Norma E: (187/69/118)
Ryza dusena | |
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma E: (190/0/0)
Hranolky pe€ené v rare * | |
17.004 Norma B: (100/0/0) Norma E: (165/0/0)
Zeleninova obloha - hrdSok, mrkva, kukurica | |
24.072 Norma B: (60/0/0) Norma E: (80/0/0)
Stolova voda | |
1.025 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

PIATOK 13.2.

[*°M

obsahuje alergény




Zakladna skola Obec Kunerad

JEDALNY LISTOK

09.02.2026 - 13.02.2026

. | Polievka histkova | | 01,09
OBED ZS 5.038 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Chlieb k polievke | [ o1
3.001 Norma B: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)
Sisky s dzemom | | o10307
15.040 Norma B: (220/0/0) Norma E: (300/0/0)
Biela kava - $kolské mlieko | | o107
01.001 Norma B: (200/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Milieko
09 Zeler 10 Horcica
Svetlana Duréanska Martina Remencova
Zodpovedna(y) veduca(i) 8 Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina pédvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu" Eurépske;j tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.



