
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola  Obec Kunerad

09.02.2026 - 13.02.2026

PONDELOK 9.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zemiaková s kôprom   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.133

Rizoto s mäsom a zeleninou   07,09
Norma B: (240/0/0) Norma E: (390/0/0)13.048

Kyslá uhorka   10
Norma B: (70/0/0) Norma E: (100/0/0)24.001

Čaj bylinkový
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.003

UTOROK 10.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zelerová   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.125

Jačmenné krúpky   01
Norma B: (18/0/0) Norma E: (24/0/0)4.002

Sekaná pečienka   01,03,07
Norma B: (70/0/0) Norma E: (110/0/0)13.050

Kapusta hlávková s paradajkovým pretlakom   01
Norma B: (130/0/0) Norma E: (200/0/0)18.019

Zemiakové pyré I.   07
Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)17.019

Čaj ovocný, nesladený   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.008

STREDA 11.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka sedliacka   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.081

Cestoviny penne so syrovou om. a kuracími prsiami   01,07
Norma B: (230/42/188) Norma E: (338/72/266)9.067

Prírodná ovocná šťava 100%
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.030

ŠTVRTOK 12.2. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka rascová s vajcom   01,03,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.075

Hovädzia pečienka na hubách   01,07
Norma B: (113/40/73) Norma E: (187/69/118)6.030

Ryža dusená
Norma B: (150/0/0) Norma E: (190/0/0)17.011

Hranolky pečené v rúre *
Norma B: (100/0/0) Norma E: (165/0/0)17.004

Zeleninová obloha - hrášok, mrkva, kukurica
Norma B: (60/0/0) Norma E: (80/0/0)24.072

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.025

PIATOK 13.2. obsahuje alergényKPM



JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola  Obec Kunerad

09.02.2026 - 13.02.2026

OBED ZŠ
Polievka hŕstková   01,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.038

Chlieb k polievke   01
Norma B: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)3.001

Šišky s džemom   01,03,07
Norma B: (220/0/0) Norma E: (300/0/0)15.040

Biela káva - školské mlieko   01,07
Norma B: (200/0/0)01.001
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Alergény:
07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


