JEDALNY LISTOK
16.01.2023 — 20.01.2023

Ranajky - desiata Hmot. Obed Hmot. g Olovrant - veCera Hmot. g
g
Polievka kuracia so zavarkou 180,200,250
16.01.23 Strapacky so syrokrémom 180
Natierka medova 20 Mlieko, Ovocie 240 Oblozeny sendvic 20
Chlieb, Mlieko kakaové 551,7 1,7,8 340 Caj ovocny 55 |1,3,7,
9
Polievka cesnakova so zemiakmi 180,200,250
17.01.23 Bravcové stehno pecené, kapusta | 36/32/110/80 Natierka syrova s
Maslo, Sunka 15,10 dusena, knedl'a, Stolova voda, 42/42/130/90 cesnakom 20
Chlieb, Mlieko 551,7 Ovocie 52/82/190/150 Chlieb, Mlieko 55 1,7
1,3,7
Polievka karfiolova so syrovou 180,200,250
Krupicova kasa 200 lievankou 60/120/55 Natierka mrkvova 20
18.01.23 Stolova voda 1,7 Karbonatok peceny, zemiaky 80/150/90 Chlieb, Caj ovocny s 55 1,37
varen€ s maslom, Salat zo surovej 110/250/125 medom
zeleniny, Mlieko
1,3,7
Polievka zeleninova so zemiakmi 180,200,250
19.01.23 a zavarkou - krapky 34/70/110
Vodové pecivo, maslo 50,15 Hovidzi gula$ mexicky — ryza 40/90/150 Natierka budapestianska 20
Caj ovocny 1,7 Mlieko, Ovocie 52/110/190 Chlieb, Mlieko 55 1,7
1,7,8
Polievka SoSovicova mlieCna 180,200,250
20.01.23 | Natierka maslova so strthanym syrom 20 Ryba so syrovo-bylinkovou 90/130/70 Termizovany tvarohovy 80
Chlieb, Mlieko 55 korkou, zemiakova kasa, Salat 110/195/100 dezert
1,7 mrkvovy s marhul'ami 150/295/110 Stolova voda
Caj ovocny
1,4,7

Alergény: 1. obilniny, 2. korovce, 3. vajcia, 4. Ryby, 5. araSidy, 6. séjové zrna, 7. mlieko, 8. zeler, 9. hor¢ica, 10. sezam, 11. suSené ovocie




Vediica ZSS : Duberiova  Hlavna kucharka : Remencova



