Zakladna skola

JEDALNY LISTOK

21.09.2026 - 25.09.2026

Obec Kunerad

PONDELOK 21.9.

obsahuje alergény

Polievka kelova s parkom *

01

OBED 2§ 5.051 Norma B: (200/12/0) Norma E: (250/15/0)

Varené zemiaky

4.018 Norma B: (20/0/0) Norma E: (30/0/0)

Spagety s bolonskou omaékou | 01,07,09

13.010 Norma B: (240/0/0) Norma E: (430/0/0)

Hrozno |

22.009 Norma B: (150/0/0) Norma E: (200/0/0)

Stolova voda |

1.025 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

UTOROK 22.9. KPM obsahuje alergény
. | Polievka rascova s vajcom 01,03,07,09

OBED zS 5.075 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

Moravsky bravéovy vrabec | 01

7.039 Norma B: (92/42/50) Norma E: (142/72/70)

Maruskine zemiaky * |
17.068 Norma B: (170/0/0) Norma E: (250/0/0)

Caj bylinkovy |
1.003 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

STREDA 23.9.

obsahuje alergény

Polievka z fazulovych strukov (€eska kuchyna)

07

OBEDZS [5.104 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

Hovidzia peéienka husarska | o1
6.029 Norma B: (110/40/70) Norma E: (164/69/95)

Tarhona dusena | 01
17.017 Norma B: (140/0/0) Norma E: (210/0/0)

Zeleninova obloha - hlav. Salat, paprika, paradaj. |
24.070 Norma B: (60/0/0) Norma E: (85/0/0)

Stolova voda |
1.025 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

STVRTOK 24.9.

KPM

obsahuje alergény

Polievka porova s opekanym chlebom

01,07

OBED ZS [5.069 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

Kuracie prsia v jogurte | 01,07
9.059 Norma B: (90/0/0) Norma E: (130/0/0)

Zemiakové pyré | o7
17.018 Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)

Salat jablkovy s pomaranéom |

24.007 Norma B: (80/0/0) Norma E: (100/0/0)

Stolova voda |

1.025 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

PIATOK 25.9.

obsahuje alergény

Polievka SoSovicova so zeleninou

01,09

OBEDZS [5.097 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

Moravské kolace | 01,0307
15.022 Norma B: (230/0/0) Norma E: (350/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | o7
01.013 Norma B: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia Milieko

09 Zeler

Alena Celkova
Svetlana Duréanska

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu méasa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu" Eurépske;j tnie s finanénou pomocou Eurépskej unie.




