Zakladna skola Obec Kunerad

JEDALNY LISTOK

20.04.2026 - 24.04.2026

PONDELOK 20.4. KPM obsahuje alergény
; Polievka SoSovicova s parkom * 01,07,09
OBED zS 5.091 Norma B: (213/13/0) Norma E: (265/15/0)
Sedliacka pochutka * | 01,03
13.049 Norma B: (100/50/50) Norma E: (160/90/70)
Zemiaky na kyslo | 01,07
18.014 Norma B: (220/0/0) Norma E: (280/0/0)
Chlieb k privarku | 01
3.003 Norma B: (60/0/0) Norma E: (100/0/0)
Voda s citrénovou §tavou a bylinkami |
1.028 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
UTOROK 21 4. KPM obsahuje alergény
. | Polievka gazdovska kuracia 07,09
OBED zS 5.023 Norma B: (200/13/0) Norma E: (250/15/0)
Rizoto s mdsom a zeleninou | 07,09
13.048 Norma B: (240/0/0) Norma E: (390/0/0)
Salat z éinskej kapusty |
24.043 Norma B: (80/0/0) Norma E: (110/0/0)
Stolova voda |
1.025 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
STREDA 22.4. KPM obsahuje alergény
; Polievka krupicova s vajcom 01,03,07,09
OBED ZS (5053 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Sekany rezen v cesti¢ku * | 01,0307
13.051 Norma B: (80/0/0) Norma E: (120/0/0)
Zemiakové pyré Il | o7
17.020 Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)
Salat zo surovej zeleniny |
24.066 Norma B: (90/0/0) Norma E: (125/0/0)
Stolova voda |
1.025 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
STVRTOK 23.4. KPM obsahuje alergény
_ | Polievka mrvenicova s hubami 01,03
OBED ZS [5.080 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Hovédzia peéienka svie€kova | 01,07,09,10
6.041 Norma B: (160/40/120) Norma E: (219/69/150)
Knedrla kysnuta | 01,0307
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma E: (150/0/0)
Prirodna ovocna Stava 100% |
1.030 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
PIATOK 24.4. KPM obsahuje alergény
. | Polievka cicerova s bylinkami 07
OBEDZS [5.129 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Opekany chlieb, pecivo | 01
4.016 Norma B: (9/0/0) Norma E: (12/0/0)
Palacinky s tvarohom | 01,0807,12
15.033 Norma B: (270/0/0) Norma E: (390/0/0)
Horuce maliny | o7
16.013 Norma B: (35/0/0) Norma E: (55/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | o7
01.013 Norma B: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
09  Zeler 10 Horcica 12 Kysli¢nik siriCity

Svetlana Durganska Martina Remencova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,
(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.

5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné



