
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola  Obec Kunerad

20.04.2026 - 24.04.2026

PONDELOK 20.4. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka šošovicová s párkom *   01,07,09

Norma B: (213/13/0) Norma E: (265/15/0)5.091

Sedliacka pochúťka *   01,03
Norma B: (100/50/50) Norma E: (160/90/70)13.049

Zemiaky na kyslo   01,07
Norma B: (220/0/0) Norma E: (280/0/0)18.014

Chlieb k prívarku   01
Norma B: (60/0/0) Norma E: (100/0/0)3.003

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.028

UTOROK 21.4. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka gazdovská kuracia   07,09

Norma B: (200/13/0) Norma E: (250/15/0)5.023

Rizoto s mäsom a zeleninou   07,09
Norma B: (240/0/0) Norma E: (390/0/0)13.048

Šalát z čínskej kapusty
Norma B: (80/0/0) Norma E: (110/0/0)24.043

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.025

STREDA 22.4. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka krupicová s vajcom   01,03,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.053

Sekaný rezeň v cestíčku *   01,03,07
Norma B: (80/0/0) Norma E: (120/0/0)13.051

Zemiakové pyré II.   07
Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)17.020

Šalát zo surovej zeleniny
Norma B: (90/0/0) Norma E: (125/0/0)24.066

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.025

ŠTVRTOK 23.4. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka mrvenicová s hubami   01,03

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.080

Hovädzia pečienka sviečková   01,07,09,10
Norma B: (160/40/120) Norma E: (219/69/150)6.041

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma E: (150/0/0)17.005

Prírodná ovocná šťava 100%
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.030

PIATOK 24.4. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka cícerová s bylinkami   07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.129

Opekaný chlieb, pečivo   01
Norma B: (9/0/0) Norma E: (12/0/0)4.016

Palacinky s tvarohom   01,03,07,12
Norma B: (270/0/0) Norma E: (390/0/0)15.033

Horúce maliny   07
Norma B: (35/0/0) Norma E: (55/0/0)16.013

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


