JEDALNY LISTOK

27.03.2023 — 31.03.2023

Ranajky - desiata Hmot. Obed Hmot. g Olovrant - veCera Hmot. g
g
Polievka kelova 180,200,250
27.03.23 Sotté z kuracich pfs, ryza 36/50/110 Cerealne vyrobky s
Natierka syrova pena 20 Mlieko 42/60/150 mliekom 160
Chlieb, Caj ovocny 551,7 1,7,9 54/80/190 1,7
Polievka paradajkova so syrom 180,200,250
28.03.23 a ovsenymi vlockami 60/130/60
Vianocka s maslom 60,15 Brav¢ovy maslovy rezen, 70/195/90 Natierka kuracia s vajcom | 20
Mlieko kakaové 1,7 zemiakova kasSa, Salat uhorkovy 90/295/120 Chlieb, Caj ovocny 55 | 1,3,7,
Stolova voda, Ovocie 9
1,3,7
Polievka porova so zemiakmi 180,200,250
29.03.23 Natierka budapestianska 20 a syrom 36/90/120 Natierka mrkvové 20
Chlieb, Mlieko 551,7,9| BravCové stehno na smotane, 42/110/140 Chlieb, Mlieko 55 | 1,3,7
cestovina, Caj ovocny, Ovocie 54/150/185
1,7,8
Polievka Sampiiionova so 180,200,250
30.03.23 Natierka liptovska 20 zeleninou a zavarkou - cestovina | 34/60/120/60 Oblozeny chlebik 20
Chlieb, Mlieko 551,7 Hovédzia pecienka prirodna, 40/80/150/90 Caj ovocny 55 |1,3,7,
zemiaky varené s maslom, Salat | 52/110/250/135 9
srbsky, Mlieko
1,7,8
Polievka cicerova so zeleninou 180,200,250
31.03.23 Natierka z treS¢ej pecene 20 a zemiakmi 150/36 Detské vyziva 190
Chlieb, Caj ovocny s medom 55 Buchty na pare plnené lekvarom, 190/45 Stolova voda
1,4,7 posypka kakaova na buchty, Caj 310/65
ovocny, Ovocie 1,3,7,8

Alergény: 1. obilniny, 2. kdrovce, 3. vajcia, 4. Ryby, 5. araSidy, 6. s6jové zrna, 7. mlieko, 8. zeler, 9. hor¢ica, 10. sezam, 11. suSené ovocie
Veduca ZSS : Dubeniova  Hlavna kucharka : Remencova




