JEDALNY LISTOK
19.06.2023 — 23.06.2023

Ranajky - desiata Hmot. Obed Hmot. g Olovrant - veCera Hmot. g
g
Polievka kuracia so zavarkou 180,200,250 Cerealne vyrobky s
19.06.23 Natierka Sunkova pena 20 Zemiaky na kyslo, varené vajce, 190/25/40 mlieckom 160
Chlieb, Caj ovocny 551,7,9 | chlieb k privarku, Stolové voda 220/50/60 1,7
Ovocie 280/100/100
1,3,7.8
Polievka zemiakova so syrom 180,200,250
Kuracie stehna pecené, ryza, 85/50/110/120
20.06.23 Nétierka maslova so strithanym syrom 20 kompdt mieSany s nalevom 100/60/150/140 Detska vyziva 190
Chlieb, Mlieko 551,7 Mlieko 130/75/190/150 Stolova voda
1,7.8
Polievka karfiolové so syrovou 180,200,250
lievankou 36/40/130/70
21.06.23 Zavin makovy 60 Bravcové karé po cigansky, 42/50/195/100 | Natierka zeleninova letna | 20
Mlieko 1,7 |zemiakova kasa, Salat paradajkovy, | 54/70/295/120 Chlieb, Caj ovocny s 55 13,7
Mlieko, Jogurt ovocny medom
1,3,7
Polievka zemiakova s kripkami 180,250
22.06.23 Hovidzia pecienka svieckova, 34//100/80 Natierka karfiolova s
Natierka liptovska 20 knedl’a, Stolova voda 52/150/150 vajcom 20
Chlieb, Mlieko 551,7 1,3,7,8 Chlieb, Mlieko 55 | 1,3,7
Polievka fazulova kysla so 180,200,250
23.06.23 Natierka z tuniaka so syrom 20 zemiakmi 200 Maslo, paprika 15,15 1,7
Chlieb, Caj ovocny 55 Zeml'ovka s tvarohom a jablkami 250 Chlieb, Mlieko 55
1,4 Caj ovocny s medom, Ovocie 360
1,3,7

Alergény: 1. obilniny, 2. kdrovce, 3. vajcia, 4. Ryby, 5. araSidy, 6. s6jové zrna, 7. mlieko, 8. zeler, 9. hor¢ica, 10. sezam, 11. suSené ovocie

Vedica ZSS : Duberiova

Hlavna kucharka : Remencova




